
 

○次のような症状がある人は 

“ 睡眠時無呼吸症候群 ” 

の 可 能 性 が あ り ま す 。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・・・診察を希望される方は当院内科外来窓口へご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

佐久市立国保浅間総合病院 内科 

                                     TEL ０２６７－６７－２２９５（代表）  

                                     e-mail:  info@asamaghp.jp

※ 睡眠時無呼吸症候群とは 

睡眠中に何度も呼吸が止まる状態（無呼吸）を繰り返す病気です。 

循環器系・呼吸器系疾患の合併症を引き起こしやすくなります。 
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