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1研修一般目標（GIO） 

手術麻酔を主とした全身管理において、呼吸・循環を中心とした生体変化を的確にとらえ、対処する技術を 

習得する。術前診察、術後鎮痛、周術期の全身管理が適切に行える知識と技術を身に付ける。麻酔中の病態把 

握、麻酔関連器械、器具、手技、薬剤について理解を深め、安全な麻酔管理が実践できるようにする。  

 

2研修プログラム（SBOｓ） 

１） 術前診察と前投薬 

① 全身状態の把握 

② 麻酔計画の立案 

③ 患者への説明 

④ 手術内容、侵襲の理解 

⑤ モニターの選択 

２） 術中モニター 

① 循環系モニター 

② 呼吸器系モニター 

③ 術中検査 

３） 輸液・輸血 

① 末梢静脈・中心静脈確保 

② 輸液の基本方針・種類 

③ 輸血の方法・種類・適応・合併症 

４） 気道確保 

① マスク保持法、エアウエイ使用法 

② 気管内挿管 

③ その他の気道確保法 

５） 全身麻酔 

① 全身麻酔薬、筋弛緩薬 

② 人工呼吸法 

③ 循環作動薬 

④ その他の薬剤 

⑤ 抜管の方法・適応 

６） 術後鎮痛法 

① 持続硬膜外オピオイド注入法 

② 持続オピオイド皮下注法 

③ 持続オピオイド静注法 

④ Patient-Controlled Analgesia 

７） 局所麻酔法 

① 硬膜外麻酔法 

② 脊椎麻酔法 


